
Currículum de la Dra. Mª Nieves Martínez-Hidalgo 
 
Índice: 
 
1. Datos profesionales. Puestos de trabajo 
  
1.1. Puesto: 1 
1.2. Puesto: 2 
 
2. Datos académicos 
 
2.1. Formación Universitaria 
2.2. Doctorado 
2.3. Acreditaciones no Universitarias 
 
3. Experiencia profesional 
 
4. Experiencia docente 
 
4.1. Experiencia docente universitaria 
4.2. Experiencia docente no universitaria 
 
5. Méritos de investigación 
 
5.1. Publicaciones 
 
5.1.1.  Libros 
5.1.2. Capítulos de libros 
5.1.3. Artículos 
5.1.4. Edición de videos 
5.1.5. Exposiciones-Instalaciones de arte 
5.1.6. Participación como ponente, conferenciante, moderadora o miembro del comité 

científico, en congresos profesionales o científicos y jornadas profesionales. 
 
5.2. Proyectos de investigación subvencionados 
 
5.3. Otros méritos de investigación 
 
6. Formación complementaria posterior a la licenciatura en psicología 
 
6.1. Formación relacionada con la asistencia a cursos teóricos-prácticos de: 
 
6.1.1. Cursos de Psicología general 
6.1.2. Cursos de Psicoterapia 
6.1.3. Cursos de Psicología Comunitaria 
6.1.4. Cursos de arte 
 
6.2. Formación relacionada con la asistencia a Reuniones Científicas, Symposium, 

Congresos y Jornadas 
 
7. Supervisiones, tutorizaciones y asesoramientos profesionales y/o académicos 
 
7.1. Supervisiones, tutorizaciones y asesoriamientos profesionales y/o académicos 

recibidos por los siguientes profesionales sanitarios 
 
7.2. Supervisiones, tutorizaciones y asesoramientos profesionales y/o académicos 

realizados al equipo de voluntarios de la Fundación Cattell Psicólogos 
 
7.2.1. Supervisión 
7.2.2. Tutorización 
7.2.3. Asesoramientos profesionales o académicos 
 
8. Otros méritos y datos de interés 
 



1. Datos profesionales. Puestos de trabajo actuales: 
 

 
 
1.1. Puesto: 1  
 
  Lugar de trabajo: Clínica Cattell Psicólogos 
  Cargo: Directora Ejecutiva 
  Domicilio Laboral: C/ Salvador de Madariaga, 5, 1º B, Murcia-30009 
  Teléfono: 968 274231 
  Fax: 968 295511 
  Núm. de Registro de Acreditación Sanitaria Consejería Sanidad: 2010033 
  Núm. de Colegiado: MU-00216 
  e-mail: consultas@cattell-psicologos.com 
  web: www.cattell-psicologos.com 
 
 
 
1.2 Puesto: 2 
 
   
 
  Lugar de trabajo: Fundación Cattell Psicólogos 
  Cargo: Presidenta 
  Domicilio particular: C/Trapería, 6, primera planta, Murcia-30001 
  Teléfono: 968 274079 
  Número de Inscripción en el Registro de Fundaciones de la Región de   
  Murcia:169 
  Clasificación: Asistencial 
  Protectorado: Consejería de Sanidad y Política Social 
  e-mail: presidenta@fundacioncattellpsicologos.org 
  web: www.fundacioncattellpsicologos.org 
 
 
 

 
 

2. Datos académicos 
 

2.1. Formación Universitaria 
 

• Titulación de Postgrado: Máster Universitario en Investigación en 
Psicología – Prejuicio y Discriminación: “La perspectiva de los Grupos 
Estigmatizados”. Facultad de Psicología, UNED, Matrícula: 16 de noviembre 
de 2015 (Master en curso).  

 
• Título Oficial de Psicólogo Especialista en Psicología Clínica, expedido 

por la Dirección General de Universidades (Subdirección General de 
Especialidades en Ciencias de la Salud), Ministerio de Educación y Ciencia. 
Concedido en Madrid, a 30 de marzo de 2007. 

 
• Suficiencia para el Desarrollo de tareas Investigación: Superados los 

contenidos fundamentales del programa de investigación de doctorado 
(2003/2005): “Procesos psicosociales y su implicación en psicopatología y 
salud”, los departamentos de “Psicología básica y metodología”, y “Psiquiatría 
y Psicología Social”, de la Facultad de Psicología de la Universidad de Murcia, 
reconoce la suficiencia investigadora con fecha, 21 de julio de 2005. Nota: 
Sobresaliente.  

 
• Certificado-Diploma de Estudios Avanzados en Psiquiatría. Superados 

los estudios de doctorado, el Departamento de Psiquiatría y Psicología Social, 
dentro del programa de “Procesos Psicosociales y su implicación en 
Psicopatología y Salud”, concede el Certificado-Diploma de Estudios 
Avanzados en Psiquiatría con el trabajo de investigación: “Relevancia de los 



factores psicológicos en el proceso de adaptación a la jubilación: Un análisis 
bibliométrico (1993-2003)”, bajo la dirección del Dr. Pedro Pozo, profesor de 
Psiquiatría de la Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia. Concedido 
en Murcia, a 28 de octubre de 2005. Nota: Sobresaliente. 

 
• Titulación de Postgrado: Master de Especialista en Psicología Clínica 

I. Impartido por la Escuela de Práctica Psicológica de la Facultad de 
Psicología de la Universidad de Murcia. Curso Académico: 2000/2001. 
Duración: 336 horas (distribuidas en 104 horas teóricas, 72 horas de 
sesiones clínicas, 40 horas de seminarios y 120 horas de prácticas externas) 

 
 

• Cursos de Doctorado: Superación de los cursos de doctorado (Curso 
83/84) impartidos por el Departamento de Psicología General, de la Facultad 
de Filosofía y Ciencias de la Educación. Sección Psicología de la Universidad 
de Murcia. Nota media: Sobresaliente. 

 
• Tesina de licenciatura: “Tratamiento Hipnoterapeútico de Fobias”. Defensa: 

28/06/83, Sección de Psicología de la Facultad de Filosofía y Ciencias de la 
Educación de la Universidad de Murcia. Director de Tesina: Dr. D. Fernando 
María del Valle-Inclán Alsina. Nota: Sobresaliente. 

 
 

• Certificado de Aptitud Pedagógica expedido por el Instituto de Ciencias 
de la Educación de la Universidad de Murcia. Concedido el 15 de Abril de 
1983. 

 
• Sobresaliente y Premio Extraordinario de Carrera en las pruebas de 

Grado de Licenciada,  verificadas en la Facultad de Filosofía y C.C. de la 
Educación. Sección Psicología. Universidad de Murcia(Curso 1982-1983). 
Concedido el 13 de enero de 1984. 

 
• Título de Licenciada en Filosofía y Ciencias de la Educación. Sección 

Psicología. Universidad de Murcia (1977-1982). Fecha de expedición del 
título: 28/09/82. Nota media: 2.57  

 
 
 

2.2. Doctorado  
 
 

• Título de Doctora en Psicología Social otorgado por la Facultad de 
Psicología de la Universidad de Murcia. Calificación: Sobresaliente “cum 
laude” por unanimidad.  Fecha de lectura: 27 de enero de 2016. Título de 
Tesis: "Evaluación del estigma hacia los adolescentes con problemas de salud 
mental". Dirigida por: Dña. María Pilar Martín Chaparro (Profesora del Área 
de Psicología Social del Departamento de Psiquiatría y Psicología Social), y 
Dra. Dña. María Dolores Hidalgo Montesinos (Catedrática del Área de 
Metodología de las Ciencias del Comportamiento del Departamento de 
Psicología Básica y Metodología) de la Facultad de Psicología de la 
Universidad de Murcia. 

 
 
 

2.3. Acreditaciones no universitarias 
 
 

• Título de Especialista en Psicoterapia Registrado en EuroPsy, concedido 
por la EFPA (Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos), dado en 
Madrid, el 10 de julio de 2011.  

 
• Título de Psicólogo en Clínica y Salud Registrado en EuroPsy, concedido 

por la EFPA (Federación Europea de Asociaciones de Psicólogos), dado en 
Madrid, el 5 de julio de 2011. 



 
 

• Diploma de acreditación de Psicoterapeuta, concedido por la Federación 
Española de Asociaciones de Psicoterapeutas, a propuesta de la Asociación 
Española de Psicoterapias Cognitivas, dado en Madrid, el día 21 de octubre 
de 2002.  

 
• Acreditación de autorización sanitaria: de funcionamiento de la Clínica 

Cattell en calidad de Consultas de Otros Profesionales Sanitarios (Psicología 
Clínica), inscrita en el Registro de Recursos Sanitarios Regionales de la 
Región de Murcia con el nº 2010033, con fecha 5 de septiembre de 2002. 

 
• Acreditación por la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de 

Psicólogos de Madrid: de haber ejercido las actividades profesionales 
propias de la especialidad de Psicología Clínica.  

 
 
 

3. Experiencia profesional:  
 
 

• Clínica Cattell Psicólogos: Directora Ejecutiva desde octubre de 1984 
hasta la actualidad. Intervención en actividades asistenciales en las áreas de 
la Infancia y la Adolescencia, Adultos y Tercera Edad. Actividades 
asistenciales en tratamientos psicológicos y técnicas de intervención 
individual, grupal, familiar. Actividades asistenciales en pacientes agudos. 
Tareas relacionadas con informes, diagnósticos y certificaciones. 

 
• Fundación Cattell Psicólogos. Presidenta y Codirectora de los Programas y 

Proyectos de Intervención, prevención y de promoción de la salud en las 
áreas de la  Psicología Comunitaria y de la Psicología Social: Proyectos de: 
Arte + Salud Mental, Programas de Contacto Social #Soycomotú (1º y 2º 
edición), Programa para la Formación del Voluntariado, Proyecto de 
Activismo A Pie de Calle, Proyecto der radiodifusión Onda Regadera, 
Programa #Soycomotú de Sensibilización en las Aulas (1º y 2º edición), 
Programa de Videos de Sensibilización de los problemas mentales. 
Descripción: Organización no gubernamental sin fines lucrativos, dedicada a 
la lucha contra el estigma de la enfermedad mental. Inscripción: en el 
Registro de Fundaciones de la Región de Murcia, con el número 169. 
Clasificada de asistencial, bajo el Protectorado de la Consejería de Sanidad y 
Política Social de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. N.I:F.: 
G738823676. Desde febrero de 2014 hasta la actualidad.  

 
• Colegio Oficial de Psicólogos: Responsable del Grupo de Trabajo de 

Estigma y Educación en Salud Mental desde el 4 de marzo hasta la 
actualidad. Área de trabajo dirigida a profesionales de la psicología clínica, 
psicología comunitaria o psicología social de la salud. 

 
• Colegio Oficial de Psicólogos: Asesora Técnica del COP en la “Comisión de 

Salud Mental y Estigma” del Consejo Asesor Regional. Comisión creada por el 
Servicio Murciano de Salud de la Comunidad Autónoma de la Región de 
Murcia, el 1 de diciembre de 2015.  

 
• Universidad de Murcia: Co-directora del Convenio Marco de Colaboración 

entre la Universidad de Murcia y la Fundación Cattell Psicólogos auspiciado 
por la Facultad de Bellas Artes de la Universidad de Murcia, creado en enero 
de 2016.  

 
• Universidad de Murcia: Co-directora Convenio/Addenda de Cooperación 

Educativa entre la Universidad de Murcia y la Fundación Cattell Psicólogos al 
objeto de facilitar la realización de prácticas externa (curriculares y 
extracurriculares). Coordinado y supervisado por el Servicio de Orientación y 
Empleo de la Universidad de Murcia (COIE), creado en febrero de 2016. 

 



• Sociedad Española de Psicología de la Cooperación: Vicepresidenta. 
División académica de la Fundación Cattell Psicólogos. Descripción: 
Organización no gubernamental sin fines lucrativos, dedicada al desarrollo de 
la psicoterapia en su vertiente comunitaria, desde el ámbito de la psicología 
de la cooperación, y su relación con los problemas de la personalidad. 
Inscripción:  Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones de la Secretaría 
Técnica del Ministerio del Interior: Grupo 1º / Sección 1ª / Número Nacional: 
605383. Número de Identificación Fiscal: G73842007. Fecha de Constitución: 
5 de mayo de 2014. 

	
  
• Radiotelevisión Onda Regional de Murcia: Colaboro con la Emisora 

Pública “Onda Regional de Murcia” en el programa “Buenos días, Murcia”, 
dirigido por Joaquín Azparan,  desde febrero de 2014 hasta la actualidad, 
debatiendo asuntos del momento, e informando de las actividades, en el área 
de la Psicología Comunitaria, que la Fundación Cattell Psicólogos desarrolla, 
como han sido: las Jornadas de Psicología Comunitaria, las convocatorias de 
Arte + Salud Mental, y los Programas #Soycomotú, de Contacto y 
Participación Social, y de Sensibilización en las Aulas 
 

• Dirección General de Atención al Ciudadano y Drogodependencias. 
Consejería de Sanidad y Política Social: he participado en calidad de 
actriz en la realización del Vídeo “Programa Argos-Murcia: Prevención en 
intervención en el consumo de alcohol desde atención primaria. Entrevista 
motivacional con adolescentes, desarrollado dentro del proyecto nº 
ID25DRO010 de la Fundación para la Formación e Investigación Sanitaria de 
la Región de Murcia y promovido por la Consejería de Sanidad y Políica Social 
y el Servicio Murciano de Salud, financiado por la Delegación del Gobierno 
para el Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad y Política Social 
y producción de Marniemedia S.L, editado el 28 de septiembre de 2011. 

 
• Sociedad Española de Psicoterapia Antropológica: Vicepresidenta. 

División académica de la Clínica Cattell Psicólogos. Descripción: Organización 
no gubernamental sin fines lucrativos, dedicada al estudio e investigación de 
la psicoterapia en su vertiente antropológica contextual. Inscrita en el 
Registro del Ministerio del Interior: nº 170.966. Número de identificación 
Fiscal: G73258725. Fecha de constitución: 15/09/2003 
 

• Hospital General Universitario Morales Meseguer: del 2 al 31 de julio de 
2001, realicé las 120 horas de prácticas del Master Universitario de 
Especialista en Psicología Clínica I, impartido por la Escuela de Práctica 
Psicológica de la Universidad de Murcia, bajo la supervisión de la Dr. Dª Pilar 
Salorio del Moral (psicóloga adjunta al servicio de psiquiatría del Hospital 
General Universitario de Murcia). Entre las tareas realizadas, destacar la 
asistencia a las sesiones clínicas, el diagnóstico y tratamiento a pacientes de 
consultas externas. 

 
• Colegio Oficial de Psicólogos: Responsable de la Comisión de Formación 

Especializada perteneciente a la Vocalía de Psicología Clínica del COP, 
durante el periodo de tiempo comprendido entre noviembre de 1994 hasta 
diciembre de 1995.  

 
• Radiotelevisión Onda Regional de Murcia: Colaboración con la Emisora 

Pública “Onda Regional de Murcia” en la realización de numerosos programas 
monográficos sobre psicopatología infantil y adultos, emitidos entre el 1 de 
Octubre de 1995 y el 30 de Junio de 1996. Responsable de la emisión Felipe 
Nicolás Benedicto (Jefe de Programas y Emisiones).  

 
• Colegio San Pablo-C.E.U. de Murcia: ha colaborado durante los cursos 

académicos 1982/1983 y 1983/1984), en el gabinete de Psicopedagogía, 
bajo la dirección de Dª Teresa Parra Pallarés realizando tareas de diagnóstico 
y tratamiento, con seguimiento periódico de las deficiencias y problemas de 
aprendizaje, y problemas de personalidad. Así mismo ha formado parte del 
equipo de diagnóstico y valoración del plan de trabajo con Familias para la 



integración afectiva y de aprendizaje de niños con dificultades de integración 
escolar.  

 
 
 

4. Experiencia docente 
 
 

4.1. Experiencia docente universitaria 
 
 

• Universidad Católica San Antonio de Murcia (UCAM): colaboración 
activa con la Cátedra emérita de Psicogeriatría a cargo del profesor Demetrio 
Barcia Salorio, como profesora docente de cuanto Cursos, Seminarios y 
Jornadas Monográficas viene impartiendo la Cátedra desde su creación en 
2002 hasta 2006. 

 
• Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia: colaboración activa 

como profesora docente atendiendo las necesidades propias de la Cátedra de 
Psiquiatría a cargo del profesor Demetrio Barcia Salorio, en cuanto a la 
formación teórica y práctica de la asignatura de Psiquiatría y de los diversos 
cursos de doctorado que la Cátedra impartía a los alumnos de tercer ciclo, a 
través de Seminarios, Cursos, Charlas y exposiciones Monográficas sobre los 
fundamentos antropológicos de la Psicoterapia, desde 1994 hasta 2001 

 
• Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia: colaboración en la 

actividad docente en la Cátedra de Psicología Médica, bajo la dirección del 
profesor José María Morales Meseguer, con la impartición de las clases 
prácticas de Psicofisiología a los alumnos de 2º curso de Medicina, durante el 
curso académico 1984/1985.  

 
• Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación (Sección Psicología): 

colaboración activa docente en la Cátedra de Psicofisiología, bajo la dirección 
del profesor José María Martínez Selva, como directora del grupo de prácticas 
de los alumnos de la asignatura de 3º de Psicología, durante el curso 
académico 1983/1984. 

 
• Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación (Sección Psicología): 

colaboración activa en el Departamento de Psicología, bajo la dirección del 
profesor Fernando del Valle-Inclán, como directora de prácticas de los 
alumnos de la asignatura de Psicología general durante el curso académico 
1982/1983.  

 
 
 

4.2. Experiencia docente no universitaria:  
 
 

• Fundación Cattell Psicólogos: docente del Programa de Formación del 
Voluntariado, y Co-directora en la organización y desarrollo de cuantos 
cursos de formación imparte esta Fundación. Desde 2014 hasta la actualidad. 

 
• Caja de Ahorros de Alicante y Murcia. Departamento Obras Sociales. 

Zona de Murcia: docente en las localidades de Archena y Esparragal con la 
impartición de “Cursillo de técnicas de Estudio para profesores y alumnos de 
F.P.” y “Cursillo de técnicas de estudio para alumnos de E.G.B.” a lo largo de 
los cursos académicos 1985/1986 y 1986/1987.  

 
 
 
 
 
 
 



5. Méritos de investigación 
 
 
  5.1. Publicaciones 
 

  5.1.1. Libros 
 
 
Ø Título: Arte + Salud Mental. II Convocatoria Proyecto Premiados 

• Autores: Mª Nieves Martínez Hidalgo y Juan José Regadera 

• Año: 2016 

• Editorial: Fundación Cattell Psicólogos 
• I.S.B.N.: 978-84-608-6035-8 

• D.L.: MU 173-2016 

• Clase de obra: Catálogo de arte 

 
Ø Título: Julia y D. Reloj y Adora, la leedora de cartillas (2º Edición ampliada 

con Actividades Didácticas) 
• Autora: Mª Nieves Martínez-Hidalgo 

• Año: 2015 
• Editorial: Nausícaä 

• ISBM: 978-84-96633-87-2 
• Depósito Legal: MU-380-2015 

• Clase de obra: Libro de psicoterapia infantil 

 
Ø Título: La obra científica de Barcia Goyanes con especial análisis de sus ideas 

antropológicas para una psicoterapia. 

• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 

• Año: 2007 
• Editorial: Psiquiatria.com 

• Enlace web: http://www.psiquiatria.com/documentos/historia/6586/ 
• Clase de obra: Libro científico en formato digital 
 

Ø Título: Las letras voladoras 
• Autora: Mª Nieves Martínez-Hidalgo 

• Año: 2005 

• Editorial: Nausícaä 
• I.S.B.N.:  84-96114-81-3 

• Depósito Legal: MU-737-2005 

• Clase de obra: Libro de psicoterapia infantil 

 
Ø Título: Julia y D. Reloj y Adora, la leedora de cartillas 

• Autora: Mª Nieves Martínez-Hidalgo 

• Año: 2002 

• Editorial: Nausícaä 
• I.S.B.N.:  84-96114-05-8 

• Depósito Legal: MU-2422-2002 

• Clase de obra: Libro de psicoterapia infantil 

 
 



Ø Título: Los profesionales de la Salud ante el Alzheimer. Un estudio descriptivo 
y participativo 

• Autora: Co-autora Mª Nieves Martínez-Hidalgo 

• Año: 2001 
• Editorial: I.C.P.S.S. Formación 

• I.S.B.N.:  84-95750-00-7 

• Depósito Legal: G.C. 254-2001 
• Clase de obra: Libro científico (Divulgativo) 

 
 
   5.1.2. Capítulos de libros 
 
 

Ø Título: Las ideas de Barcia Goyanes para la psicoterapia de orientación 
antropológica. En Demetrio Barcia Salorio: Profesor Juan José Barcia Goyanes 
(1901-2003) In Memorian, pp. 128-158 

• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 
• Año: 2004 

• Editorial: Fondo bibliográfico de la Sociedad de Psiquiatría de la 
Comunidad Valenciana 

• Clase de obra: Libro científico (divulgativo) 

 
 
   5.1.3. Artículos 
 
 

Ø Título: “Tratamientos hipnótico de las fobias. Un estudio experimental” 

• Autora: Mª Nieves Martínez-Hidalgo 
• Año: 1984 

• Revista: Lecturas sobre psicología de la motivación, nº 6, pp. 30-36 

• Clase de obra: Científica (técnica) 
 

 
   5.1.4. Edición de Videos  

 

Ø Título del Video: “En Navidad También Soy Como Tu” 

• Modalidad: Psicología Comunitaria (Campaña de Sensibilización y 
Normalización de lucha contra el estigma de la enfermedad Mental) 

• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Lugar y fecha: Murcia, 23 de diciembre de 2014 

 

Ø Título del Video: “Lazos afectivos en la familia: Apego saludable y adopción”. 

• Modalidad: Edición del Video Promocional, realizado para la difusión de 
las VII Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en 
Positivo”·. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Lugar y fecha: Murcia, 18 de noviembre de 2014. 



Ø Título del Video: “Padres, Profesores y Alumnos, presuntos implicados en el 
proceso educativo” 

• Modalidad: Edición del Video Promocional, realizado para la difusión de 
las VI Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en 
Positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 
• Lugar y fecha: Murcia, 21 de octubre 2014 

 

Ø Título del Video: “Vivir con TOC” 

• Modalidad: Psicología Comunitaria (Campaña de Sensibilización y 
Normalización de lucha contra el estigma de la enfermedad Mental) 

• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Lugar y fecha: Murcia, 20 de septiembre de 2014 

 

Ø Título del Video: “Tengo Trastorno Bipolar y Soy como Tu” 

• Modalidad: Psicología Comunitaria (Campaña de Sensibilización y 
Normalización de lucha contra el estigma de la enfermedad Mental) 

• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Lugar y fecha: Murcia, 15 de julio de 2014 

 
Ø Título del Video: “El Estigma de la Enfermedad Mental en la Sociedad Actual” 

• Modalidad: Edición del Video Promocional, realizado para la difusión de 
las V Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en Positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 
• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Lugar y fecha: Murcia, 13 de junio de 2014. 

 

Ø Título del Video: “Tengo Trastorno Obsesivo-Compulsivo y Soy como Tu” 

• Modalidad: Psicología Comunitaria (Campaña de Sensibilización y 
Normalización de lucha contra el estigma de la enfermedad Mental) 

• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Lugar y fecha: Murcia, 22 de mayo de 2014 

 

Ø Título del Video: “De nombre Asperger. Ese gran desconocido” 

• Modalidad: Edición del Video Promocional, realizado para la difusión de 
las IV Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en 
Positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autor:  Fundación Cattell Psicólogos 

• Lugar y fecha: Murcia, del 5 al 20 de mayo de 2014. 



Ø Título del Video: Relaciones Tóxicas en la Familia” 

• Modalidad: Edición del Video Promocional, realizado para la difusión de 
las III Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en 
Positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 
• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

•  Lugar y fecha: Murcia, del 1 al 8 de abril de 2014. 

 
Ø Título del Video: “Psicología, cocina ….y algo más” 

• Modalidad: Edición del Video Promocional, realizado para la difusión de 
las I Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en Positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 
• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Lugar y fecha: Murcia, 17 de febrero 2014 

 
Ø Título del Video: “Transexualidad, Identidad de Género y Sexualidad” 

• Modalidad: Edición del Video Promocional, realizado para la difusión de 
las II Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en Positivo” 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 
• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Lugar y fecha: Murcia, 18 de febrero de 2014 
 

Ø Título del Video: “Qué es un psicólogo” 

• Modalidad: Psicología Comunitaria (Campaña de Sensibilización y 
Normalización de lucha contra el estigma de la enfermedad Mental) 

• Autor: Fundación Cattell Psicólogos 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Lugar y fecha: Murcia, 3 noviembre de 2012 

 

 

 5.1.5. Exposiciones-Instalaciones de Arte 

 

 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “TOCS” 
• Autor: Aitor Cos (Premiado en la II Convocatoria de Concurso Artísticos) 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Modalidad: Psicología Comunitaria 

• Organizado: Fundación Cattell Psicólogos (Programa “Arte + Salud 

Mental”) 

• Lugar y fecha: Murcia, de 16 de abril al 28 de mayo de 2016 

 

 

 

 



Ø Título de la Exposición-Instalación: “Caos” 

• Autor: Daniel Martínez (Premiado en la II Convocatoria de Concurso 

Artísticos) 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Modalidad: Psicología Comunitaria 

• Organizado: Fundación Cattell Psicólogos (Programa “Arte + Salud 

Mental”) 

• Lugar y fecha: Murcia, del 20 de febrero al 2 de abril de 2016 
 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “Un baño de Color” 

• Modalidad: Exposición de pintura, organizada dentro de las VIII 
Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autor: Joaquín Regadera 

• Lugar y fecha: Murcia, del 26 de junio al 15 de julio de 2015 
 

Ø Título de la Convocatoria de Proyectos Artísticos: II Concurso de “Arte + 

Salud Mental” 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Modalidad: Psicología Comunitaria 

• Organizado: Fundación Cattell Psicólogos 

• Lugar y fecha: Murcia, de febrero a julio de 2015 

 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “Núcleo. Fenómeno de Entorno Seguro” 

• Modalidad: Exposición de Fotografía, organizada dentro de las VII 
Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autor: Antonio Ríos Pellicer  
• Lugar y fecha: Murcia, del 3 al 18 de noviembre de 2014 

 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “Padres, profesores y alumnos: 
Presuntos implicados en el proceso educativo” 

• Modalidad: Exposición de Fotografía, organizada dentro de las VI 
Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autor: Manuel Zamora 
• Lugar y fecha: Murcia, del 6 al 21 de octubre 2014 

 

Ø Título de la Convocatoria de Proyectos Artísticos: I Concurso de 

“Arte + Salud Mental” 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Modalidad: Psicología Comunitaria 

• Organizado: Fundación Cattell Psicólogos 

• Lugar y fecha: Murcia, de julio a noviembre de 2014  



 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “Dejemos atrás las etiquetas” 

• Modalidad: Exposición de Fotografía, organizada dentro de las V 
Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autores: Cristina Gutiérrez 

• Lugar y fecha: Murcia, del 2 al 18 de junio de 2014 
 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “Alas y Raíces”   

• Modalidad: Exposición de pintura, organizada dentro de las IV Jornadas 
de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autores: Kararzyna Rogowicz 
• Lugar y fecha: Murcia, del 5 al 20 de mayo de 2014. 

 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “Test del Dibujo de la Familia”, en 
Niños, Adolescentes y Adultos. 

• Modalidad: Exposición de Dibujos, organizada dentro de las III 
Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en positivo”. 

• Ámbito de participación: Creadores 

• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 
• Lugar y fecha: Murcia, del 4 al 18 de abril 2014. 

 

Ø Título de la Exposición-Instalación: “Vera y Gabriel” 

• Modalidad: Exposición de Fotografía, organizada dentro de las II 
Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años viviendo en positivo”. 

• Ámbito de participación: Co-comisaria 

• Autores: Mar Sáez 
• Lugar y fecha: Murcia, del 17 al 28 de marzo 2014. 

 

 
 

   5.1.6. Participación como ponente, conferenciante, moderadora o  
   miembro del comité científicos, en congresos profesionales o   
   científicos y jornadas profesionales 

 
 

Ø Título de evento: Acto Inaugural del Grupo de Trabajo de Estigma y 
Educación en Salud Mental 

• Ámbito de participación: Ponente 

• Título de la Conferencia: “Estigma, Salud Mental y Adolescencia: ¿Son 
los adolescentes conscientes de sus dificultades emocionales?” 

• Lugar y fecha: Murcia, 4 de abril de 2016 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia. 

• Nº de horas: 5 
 

 
 



Ø Título de evento: III Ciclo de Jornadas de Psicología Comunitaria 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda.   

• Título del Cineforum: “Las Horas” (2003) 
• Lugar y fecha: Murcia, 8 de marzo de 2016 

• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos y Aula de Ámbito Cultural 
de El Corte Inglés 

• Nº de horas: 5 
 

Ø Título de evento: II Ciclo de Jornadas de Psicología Comunitaria. 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda  

• Título del Cineforum: “La parte de los Ángeles” (2012) 

• Lugar y fecha: Murcia, 5 de diciembre de 2015 

• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 

Ø Tipo de evento: VIII Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo 
en Positivo” 
• Ámbito de participación: Miembro del Comité Científico (Acto de 

Clausura de las VIII Jornadas) 

• Título de las Jornadas: “La Psicología como Proyecto de Vida”. 
• Lugar y fecha: Murcia, 20 de diciembre de 2014 
• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 
 

Ø Tipo de evento: VIII Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo 
en Positivo”: “La psicología como proyecto de vida” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título del Cineforum: “Shine. El resplandor de un Genio” (1996) 
• Lugar y fecha: Murcia, 6 de diciembre de 2014 

• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 

Ø Tipo de evento: VII Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “Lazos afectivos en la familia. Apego saludable y adopción” 
• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 

Redonda 
• Título del Cineforum: “Madres e hijas” (2009) 

• Lugar y fecha: Murcia, 13 de noviembre de 2014. 
• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 
 

 

 



Ø Tipo de evento: VII Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título de las Jornadas: “Lazos afectivos en la familia: Apego saludable 
y adopción”.  

• Lugar y fecha: Murcia, 12 de noviembre de 2014. 
• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 

Ø Tipo de evento: VI Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “Padres, profesores y alumnos. Presuntos implicados en el proceso 
educativo” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda  

• Título del Cineforum: “La clase” (2008), 
• Lugar y fecha: Murcia, 15 de octubre de 2014 

• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 
 

Ø Título de evento: VI Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo 
en Positivo”  
 
• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 

Redonda  
• Título de las Jornadas: “Padres, Profesores y Alumnos, presuntos 

implicados en el proceso Educativo”. 

• Lugar y fecha: Murcia, 6 de octubre 2014 
• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 
Ø Tipo de evento: V Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 

Positivo”: “De nombre Asperger, ese gran desconocido”. 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda  

• Título del Cineforum: “Elling” (2001), 
• Lugar y fecha: Murcia, 13 de junio de 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 

• Nº de horas: 5 
 

Ø Tipo de evento: V Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “El estigma de la enfermedad mental en la sociedad actual   

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Meda 
Redonda 

• Título del Cineforum: “Lars y una chica de verdad” (2007)., 
• Lugar y fecha: Murcia, 3 de junio de 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 
 



Ø Tipo de evento: V Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título de las Jornadas: “El Estigma de la Enfermedad Mental en la 
Sociedad Actual” 

• Lugar y fecha: Murcia, 2 de junio de 2014 
• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 

Ø Tipo de evento: IV Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “De nombre Asperger, ese gran desconocido”. 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda  

• Título del Cineforum: “Temple Grandis” (2010) 
• Lugar y fecha: Murcia, 13 de mayo 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 

Ø Tipo de evento: IV Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “De nombre Asperger, ese gran desconocido” 
• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 

Redonda 
• Título del Cineforum: “Mozart y la Ballena” (2005) 

• Lugar y fecha: Murcia, 6 de mayo 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 

Ø Tipo de evento: IV Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo” 
• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 

Redonda 
• Título de las Jornadas: “De nombre Asperger. Ese gran desconocido”. 
• Lugar y fecha: Murcia, 5 de mayo de 2014 
• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 
 

Ø Tipo de evento: III Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “Relaciones Tóxicas en la familia” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título del Cineforum: “Los Tenenbaums. Una familia de genios” (2001) 
• Lugar y fecha: Murcia, 8 de abril 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 

• Nº de horas: 5 
 

 
 



Ø Tipo de evento: III Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “Relaciones Tóxicas en la familia” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título del Cineforum: “Leolo” (1992), 
• Lugar y fecha: Murcia, 1 de abril 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 

• Nº de horas: 5 
 

Ø Tipo de evento: III Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título de las Jornadas: “Relaciones tóxicas en la familia” 
• Lugar y fecha: Murcia, 1 de abril de 2014 
• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 
 

Ø Tipo de evento: “Acto de Entrega de los Títulos EuroPsy” 
• Ámbito de participación: Co-ponente  

• Título de la Conferencia: “La psicología como proyecto de vida. 30 
años viviendo en positivo” 

• Lugar y fecha: Murcia, 25 de marzo de 2014 
• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia 

• Nº de horas: 2 

 

Ø Tipo de evento: II Jornadas de Psicología Comunitaria “30 años Viviendo en 
Positivo”: “Transexualidad, identidad de género y sexualidad” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título del Cineforum: “Romeos” (2011) 
• Lugar y fecha: Murcia, 18 marzo 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 

• Nº de horas: 5  
 

Ø Tipo de evento: II Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo”: “Transexualidad, identidad de género y sexualidad” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda  

• Título del Cineforum: “Mi vida en Rosa (1997)” 

• Lugar y fecha: Murcia, 12 marzo 2014 

• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5  

 

 
 

 



Ø Tipo de evento: II Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título de las Jornadas: “Transexualidad: Identidad de Género y 
Sexualidad”. 

• Lugar y fecha: Murcia, 11 de marzo de 2014 
• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 
 

Ø Tipo de evento: I Ciclo de Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años 
Viviendo en Positivo” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda 

• Título de las Jornadas: Acto de apertura de las Jornadas: “30 Años 
Viviendo en Positivo” 

• Lugar y fecha: Murcia, 23 de febrero 2014 
• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 
 

Ø Tipo de evento: I Jornadas de Psicología Comunitaria “30 años viviendo en 
positivo. Psicología, cocina… y algo más” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda  

• Título del Cineforum: “Deliciosa Marta” (2001) 

• Lugar y Fecha: Murcia, 19 de febrero 2014 

• Organizado por: Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5  

 

Ø Tipo de evento: I Jornadas de Psicología Comunitaria: “30 años Viviendo en 
Positivo” 

• Ámbito de intervención: Moderador y participante de la Mesa 
Redonda  

• Título de las Jornadas: “Psicología, cocina…y algo más” 
• Lugar y fecha: Murcia, 17 de febrero 2014 
• Organizado por: La Fundación Cattell Psicólogos 
• Nº de horas: 5 

 
Ø Tipo de Evento: IX Jornadas Encuentro: “La búsqueda de sentido en el siglo 

XXI”. Conmemorativas del Centenario del nacimiento de Viktor Emil Frankl. 
• Ámbito de participación: Co-ponente 

• Título de la Conferencia: “Un estudio experimental en psicoterapia. El 
enfoque estadístico de los conceptos inconsciente espiritual e 
hiperreflexión de V. Frankl” 

• Lugar y fecha: Madrid, 12 de noviembre de 2005 
• Organizado por: La Asociación Española de Logoterapia (AESLO) 

• Nº de Horas: 2 
 
 
 



Ø Tipo de Evento: IX Jornadas Encuentro: “La búsqueda de sentido en el siglo 
XXI” Conmemorativas del Centenario del nacimiento de Viktor Emil Frankl. 

• Ámbito de participación: Poster Co-participante 

• Título del Poster: “El enfoque estadístico de los conceptos de 
inconsciente espiritual e hiperreflexión de Victor Frankl en psicoterapia. 
Primera Parte: Análisis teórico y Estudio Piloto.” 

• Lugar y fecha: Madrid, 12 de noviembre de 2005 
• Organizado por: La Asociación Española de Logoterapia (AESLO) 

	
  
Ø Tipo de Evento: IX Jornadas Encuentro: “La búsqueda de sentido en el siglo 

XXI” Conmemorativas del Centenario del nacimiento de Viktor Emil Frankl. 
• Ámbito de participación: Poster Co-participante 

• Título del Poster: “El enfoque estadístico de os conceptos de 
inconsciente espiritual e hiperreflexión de Victor Frankl en psicoterapia. 
Segunda Parte: Evolución del estadístico Chi-Cuadrado. Estudio 
Experimental” 

• Lugar y fecha: Madrid, 12 de noviembre de 2005 
• Organizado por: La Asociación Española de Logoterapia (AESLO) 

 

Ø Tipo de evento: “5º Congreso Virtual de Psiquiatría” 
• Ámbito de participación: Co-ponente  

• Título de la Conferencia: “La obra científica de Barcia Goyanes con 
especial análisis de sus ideas antropológicas para una psicoterapia” 

• Lugar y fecha: Islas Baleares, celebrado a través de la red Internet 
entre los días 1 y 28 de febrero de 2004 

• Organizado por: Psiquiatria.com 
 

Ø Tipo de evento: “Sesión Práctica de Psicología Jurídica de ámbito pericial” 
• Ámbito de participación: Ponente 

• Título de la Conferencia: “Valoración de las secuelas de un accidente 
de tráfico” 

• Lugar y fecha: Murcia, 23 de marzo de 1995 
• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia 

• Nº de horas: 2 

 
Ø Tipo de evento:” Sesión Clínica de Psicología Clínica” 

• Ámbito de participación: Ponente 

• Título de la Conferencia: “Tratamiento psicológico de un caso de 
estrés postraumático” 

• Lugar y fecha: Murcia, 6 de junio de 1995 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia 

• Nº de horas: 2 
  

Ø Tipo de evento: “Jornadas de hipnosis” 

• Ámbito de intervención: Participante Mesa Redonda 
• Título de la presentación: “Hipnosis y su relación con el psicoanálisis” 

• Lugar y fecha: Murcia, 8 de noviembre de 1983 
• Organizado por: Facultad de Filosofía y Ciencias de la Educación. UM 

• Nº de horas: 6 



 5.2. Proyectos de investigación subvencionados 
 
He formado parte del equipo de investigación de la Comunidad Autónoma de la 
Región de Murcia que ha realizado el estudio: “Los profesionales de la salud ante el 
Alzheimer. Un estudio descriptivo y participativo”. Esta investigación de alcance estatal, 
avalada por la Fundación ICEPSS, con la colaboración de profesorado de la Universidad 
de La Palmas de Gran Canaria, se ha desarrollado entre los meses de julio de 2000 y 
marzo de 2001.  
 
 

 5.3. Otros méritos de investigación 

 

Ø Título: Campaña de sensibilización y Promoción de la Salud Mental. Programa 
#Soycomotú 

• Subtitulo: Educación Secundaria, Ciclos Formativos y Bachiller. Curso 
2015/2016 

• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 
• Año: 30/09/2015 

• Registro General de la Propiedad Intelectual:  08/2014/764 

• Clase de obra: Científica y técnica 

 
Ø Título de Registro de Marca Española: Onda Regadera 

• Emitido por: La Oficina Española de Patentes y Marcas del Ministerios 
de Industria Energía y Turismo 

• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 

• Fecha: 19 de junio de 2015 

• Marca:   Nº 3.67.581 
• Servicios Protegidos: de una emisora de radiodifusión 

• Descripción: Radio digital que nace para luchar y educar contra el 
estigma que sufren las personas que presentan algún problema de salud 
mental.  

 
Ø Título: Campaña de Sensibilización en las aulas. Programa #Soycomotú 

• Subtítulo: Educación Primaria, Secundaria, Bachiller y Formación 
Profesional 

• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 
• Año: 14/10/2014 

• Registro General de la Propiedad Intelectual:  MU-726-2015 

• Clase de obra: Científica 
 

Ø Título: Cattell Psicólogos. El arte de hacer psicoterapia 
• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 

• Año: 19/06/2013 

• Registro General de la Propiedad Intelectual:  08/2013/533 
• Clase de obra: Página web divulgativa (textos) 

 
Ø Título: Curso de relajación 

• Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan José Regadera 

• Año: 2008 
• Registro General de la Propiedad Intelectual:  08/2008/94 

• Clase de obra: Fonograma (Técnica de relajación) 



6. Formación complementaria posterior a la Licenciatura en Psicología 
 
 

  6.1.  Formación relacionada con la asistencia  a cursos teóricos-prácticos de: 

 
 
   6.1.1 Curso de Psicología General 

 
 

Ø Título del curso: “Deberes legales básicos en ética profesional y deontología, 
de obligado cumplimiento en psicología” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero y febrero de 2016 

 

Ø Título del curso: “Atención Temprana. Teoría y Práctica”.   

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de octubre a diciembre de 
2015 

 

Ø Título del curso: “Psicología y Emergencia: El papel del profesional de la 
psicología en las situaciones de emergencia”.” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de octubre a diciembre de 
2015 

 

Ø Título del curso: “Evaluación forense de la violencia de género. Valoración del 
daño psíquico en la víctima”    

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo 2015 

 

Ø Título del curso: “La innovación en las organizaciones” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo 2015 

 

Ø Título del curso: “El profesional de la psicología del tráfico y de la seguridad 
en el ámbito de actuación de un centro de reconocimiento” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo 2014 

 

 



Ø Título del curso: “Ambiente e infancia”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de octubre a diciembre 2014 

 

Ø Título del curso: “Violencia escolar en la adolescencia: una mirada hacia las 
víctimas” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo 2014 

 

Ø Título del curso: “El entrenamiento psicológico en el deporte” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a junio 2013 

 

Ø Título del curso: “Programa Golden 5 Estrategias para mejorar el clima de 
aula” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo 2013 

 

Ø Título del curso: “Trabajando juntos: fundamentos de los equipos de trabajo 
y el trabajo en equipo” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo de 2013 

 

Ø Título del curso: “La violencia y el acoso laboral (Mobbing) en Europa”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo de 2012 

 

Ø Título del curso: “La evaluación neuropsicológica”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo de 2012 

 

 

 

 



Ø Título del curso: “La conceptualización de las dificultades específica de 
aprendizaje desde una perspectiva internacional”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de noviembre a diciembre 
2011  

 

Ø Título del curso: “La evaluación psicológica forense en el ámbito de la familia” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de noviembre a diciembre 
2011 

 

Ø Título del curso: “Intervención en Violencia Política” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de junio a agosto 2011 

 

Ø Título del curso: “Bullying y Cyberbullying: Conceptualización prevalencia y 
evaluación” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero y marzo de 2011 

 

Ø Título del curso: “La psicología en la adquisición y desarrollo del 
comportamiento motor: modelos adaptativos de aprendizajes 
comportamentales. Consideraciones en el proceso de enseñanza-aprendizaje” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril y mayo de 2010 

 

Ø Título del curso: “Intervención psicosocial en protección a la infancia” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 
2010 

 

Ø Título del curso: “Folklore y Escuela VII: Literatura de tradición Oral” 

• Organizado por: Consejería de Educación, Fomento y Empleo. 
Dirección General de Promoción Educativa e Innovación.  

• Ámbito de participación: Asistente 

• Duración: 20 horas 

•  Lugar y fecha: Madrid, 24 de enero 2009. 



Ø Título del curso: “Curso Detención y Prevención de problemas psicológicos 

emocionales en el ámbito escolar” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 

Ø Título del curso: “Dilemas éticos de los psicólogos jurídicos” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 
 

Ø Título del curso: “La psicología de la salud y la psicología del deporte” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 
 

Ø Título del curso: “Construcción de instrumentos de medida en psicología” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 
Ø Título del curso: “Procesos y constructos psicológicos implicados en la 

respuesta de estrés” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 

Ø Título del curso de Doctorado:: “Técnicas multivariadas en investigación 

psicológica” 

• Impartido por: Dr. Manuel Ato, Departamento de Psicología General de 

la Facultad de Filosofía de la Universidad de Murcia. 

• Duración:  Un curso lectivo  

• Lugar y fecha: Murcia, curso académico 1983/1984 

 
 

 



Ø Título del curso de Doctorado:: “Formación de actitudes en el proceso 

educativo” 

• Impartido por: Dr. Juan Escamez, Departamento de Pedagogía de la 

Facultad de Filosofía de la Universidad de Murcia. 

• Duración:  Un curso lectivo  

• Lugar y fecha: Murcia, curso académico 1983/1984 

 

Ø Título del curso de Doctorado:: “Técnicas de investigación en 

psicofisiología” 

• Impartido por: Dr. José María Martínez Selva, Departamento de 

Psicología, de la Facultad de Filosofía de la Universidad de Murcia. 

• Duración:  Un curso lectivo  

• Lugar y fecha: Murcia, curso académico 1983/1984 

 

Ø Título del curso de Doctorado:: “Modelos de socialización familiar e 

inadaptación” 

• Impartido por: el Catedrático Dr. Ángel Rodriguez, Departamento de 

Psicología, de la Facultad de Filosofía de la Universidad de Murcia. 

• Duración:  Un curso lectivo  

• Lugar y fecha: Murcia, curso académico 1983/1984 

 
Ø Título del Seminario: “Seminario teórico de psicomotricidad relacional” 

• Organizado por: Asociación Española de Psicomotricidad Relacional 

(Delegación Murciana), impartido por el Profesor André Lapierre 

• Duración: 40 

• Lugar y fecha: Murcia, Paraninfo del Campus de la Merced de la 

Universidad de Murcia, los días 23 a 30 de abril de 1978. 

 
 
   6.1.2. Curso de Psicoterapia 
 
 

Ø Título del curso: “Ciberterapias: Tratamientos mediados por ordenador y 
otras tecnologías.” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero y marzo de 2016 

  

Ø Título del curso: “Intervención con mujeres víctimas de violencia machista 
desde una perspectiva de género y a través del empoderamiento” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de enero y febrero de 2016 

 



Ø Título del curso: “Violencia de género e intervención psicológica con mujeres 
maltratadas por sus parejas”. 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Nº de horas: 20h 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de octubre a diciembre de 
2015 

 

Ø Título del curso: “Tratamiento virtual de la agorafobia. Aplicaciones clínicas 
de las técnicas de exposición a la realidad virtual” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayor de 2015 

 

Ø Título del curso: “Dependencia emocional en la mujer víctima de violencia de 
género y permanencia en la relación de pareja”. 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

•  Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo de 2015 

 

Ø Título del curso: “Tratamiento asertivo comunitario en salud mental” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo de 2015 

 

Ø Título del curso: “Malos tratos a las personas mayores. Detectar, prevenir y 
actuar” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo de 2015 

 

Ø Título del curso: “Atención a la salud de personas transexuales” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

•  Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de octubre a diciembre 2014 

 

Ø Título del curso: “Literatura y locura: los límites habitables”. 

• Organizado por: Universidad Internacional Menéndez Pelayo 

• Duración: 40 horas 

• Lugar y fecha: Santander, del 11 al 15 de agosto de 2014 

 

 



Ø Título del curso: “La salud cardiovascular en la mujer” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo de 2014 

 

Ø Título del curso: “Violencia hacia las mujeres con discapacidad o diversidad 
Funcional” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo 2014 

 

Ø Título del curso: “Intervención psicológica en personas con dependencia al 
alcohol”. 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de enero a marzo de 2014. 

• Nº de horas: 20 

 

Ø Título del curso: “Abuso sexual infantil detención: y notificación de casos” 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 h 

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de enero a marzo 2014 

 

Ø Título del curso: “Los test psicológicos en la práctica profesional”   

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de octubre a diciembre de 
2013 

 

Ø Título del curso: “Los trastornos de comportamiento y el acoso escolar en la   
infancia y la adolescencia: Una revisión de su evaluación e intervención desde 
la perspectiva constructivista.” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Nº de horas: 20h. 

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de octubre a diciembre de 
2013. 

 

Ø Título del curso: “Habilidades sociales y competencia social”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de octubre a diciembre de 
2013 

 



Ø Título del curso: “Cuidado de mayores dependientes.” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Nº de horas: 20h 

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de octubre a diciembre de 
2013. 

 

Ø Título del curso: “Intervenciones psicológicas en la esquizofrenia”   

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

•  Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de abril a junio 2013 

 

Ø Título del curso: “Procedimiento de solución autónoma de los conflictos de 
violencia laboral”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de abril a junio 2013 

 

Ø Título del curso: “Intervención psicológica en la Fibromialgia”. 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Nº de horas: 20h. 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de noviembre a diciembre de 
2012. 

 

Ø Título del curso: “Actualización del trastorno por déficit de atención e 
hiperactividad”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de noviembre a diciembre 
2012 

 

Ø Título del curso: “Intervención psicológica en personas con discapacidad 
intelectual”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de noviembre y diciembre 
de 2012 

 

Ø Título del curso: “La justicia restaurativa y la mediación penal. Una cultura 
preventiva ante el conflicto”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 
2012 



Ø Título del curso: “Mediación penal y aspectos psicológicos”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 
2012 

 

Ø Título de curso: “Las víctimas en la mediación penal de adultos”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha:  Madrid, durante los meses de septiembre a octubre de 
2012 

 

Ø Título del curso: La Piel, el apego y los vínculos familiares: Implicaciones 
psicosomáticas” 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia. 

• Duración: 3 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 15 de febrero de 2012 

 

Ø Título del curso: “Psiquiatría en la vida cotidiana” 

• Organizado por: Universidad Internacional del Mar en colaboración con 
la Universidad de Murcia 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha:  Murcia, del 14 al 16 de julio 2012 

 

Ø Título del curso: “Custodia compartida: análisis de casos”. 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia. 

• Duración: 10 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 11 de febrero de 2012 

 

Ø Título de curso: “El duelo, estrategias terapéuticas con niños y personas con 
síndrome de Down. Intervención en duelo por suicidio”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo 2012 

 

Ø Título del curso: “Tratamiento psicológico del trastorno de estrés 
postraumático”. 

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo de 2012. 

 



Ø Título del curso: “La intervención psicológica en hospitalización infantil”:  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre a octubre 
2011 

 

Ø Título del curso: “Obesidad infantil”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre a octubre 
2011 

 

Ø Título del curso: “La intervención grupal con familias en la primera infancia”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de junio a agosto 2011 

 

Ø Título del curso: “Patología Dual: Nuevos retos de la salud mental”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo 2011 

 

Ø Título del curso: “Bullying y Cyberbullying: Programas y Estrategias de 
Prevención e Intervención desde el contexto escolar y familiar”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo 2011 

 

Ø Título del curso: “Simulación” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero y marzo de 2011 

 

Ø Título del curso: “Formulario de casos clínicos” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 20 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril a mayo de 2011 

 

Ø Título del curso: “El psicosoma, la transferencia y el pensamiento salvaje”. 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia. 

• Duración: 3 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 7 de marzo de 2011 



Ø Título del curso: “Trastorno de la conducta alimentaria”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de 2010 junio y agosto 2011 

 

Ø Título del curso: “Intervención psicológica en infertilidad: protocolos para las 
unidades de reproducción y en la consulta clínica”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de noviembre y diciembre de 
2010 

 

Ø Título del curso: “Trastorno Obsesivo-Compulsivo y de las Compulsiones”  

• Organizado por:  Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de noviembre y diciembre de 
2010 

 

Ø Título del curso: “Intervención con perspectiva de género en mujeres víctimas 
de violencia machista”. 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Duración: 20h. 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre a octubre de 
2010. 

 

Ø Título del curso: “Hipnosis clínica”  

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril y mayo de 2010 

 

Ø Título del curso: “Adicciones sin drogas: Características y vías de 
intervención”. 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de enero a marzo de 2010. 

 

Ø Título del curso: “Competencias para el ejercicio profesional del psicólogo” 

• Organizado por: Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de abril y mayo de 2010 

 
 
 



Ø Título del Curso: “Tratamiento psicológico del dolor crónico” 

• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 

Ø Título del Curso: “Tratamiento psicológico de las drogodependencias” 

• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 

Ø Título del Curso: “Intervención psicológica en el final de la vida” 

• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos. 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Madrid, durante los meses de septiembre y octubre de 

2009 

 

Ø Título del curso: “Tratamiento psicológico de la adicción al tabaco” 
 
• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 
 
• Duración: 10 horas 
 
• Lugar y Fecha: Madrid, julio de 2009 

 
 

Ø Título del curso: “El consumo inteligente más allá del libre Albedrío: una 
visión desde el autocontrol” 

 
• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 
 
• Duración: 10 horas 
 
• Lugar y Fecha: Madrid, julio de 2009 
 
 

Ø Título del curso: “Atención Temprana” 
 
• Impartido por: El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 
 
• Duración:  10 horas 
 
• Lugar y Fecha: Madrid, julio de 2009 
 
 
 
 



Ø Título del curso: “Dilemas éticos de los psicólogos jurídicos” 
 
• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 
 
• Duración: 10 horas 
 
• Lugar y Fecha: Madrid, marzo de 2009 
 
 

Ø Título del curso: “El psicólogo en instituciones penitenciarias: Teoría y 
práctica” 

 
• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 
 
• Duración: 10 horas 
 
• Lugar y Fecha: Madrid, diciembre de 2008 
 
 

Ø Título del curso:” El rol profesional del psicólogo en la promoción del 
envejecimiento activo” 

 
• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 
 
• Duración: 10 horas 
 
• Lugar y Fecha: Madrid, Julio de 2008 
 
 

Ø Título del curso:” Las terapias de conducta de tercera generación como 
modelo contextual de psicoterapia” 

 
• Organizado por: El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos 
 
• Duración: 10 horas 
 
• Lugar y Fecha: Madrid, abril de 2008 

Ø Título del Seminario: “Dinámicas e Intervención con Adolescentes y Familia” 

• Organizado por: Mancomunidad “Valle de Ricote”, en colaboración con 

la Dirección General de Universidades de la Consejería de Educación. 

Centro de Estudios e Investigación Psicosocial “Valle de Ricote 

• Duración: 67 horas 

• Lugar y fecha: Archena (Murcia), de febrero a Junio de 2003 

 

 



Ø Título del curso: “Curso de Especialista en Psicología Clínica I” (Master de 
postgrado propio de la Universidad de Murcia) 

 
• Organizado por: Escuela de Práctica Psicológica de la Facultad de 

Psicología de la Universidad de Murcia 
• Duración: 336 horas 
• Lugar y Fecha: Murcia, Curso Académico 2000/2001 

Ø Título del curso: “La investigación en Salud. Teoría y Práctica” 

• Organizado por:  Fundación ICEPSS (Instituto Canario de Estudios y 

Promoción Social y Sanitaria) 

• Duración: 120 horas 

• Lugar y fecha: Las Palmas, julio, agosto y septiembre de 2000 

 
Ø Título del curso: “Curso de Terapia Racional-Emotiva Comportamental 

(R.E.B.T.)”, impartido por el Dr. Albert Ellis (U.S.A.) 

• Organizado por:  Centro Clínico Los Naranjos 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Málaga, los días 27 y 28 de noviembre de 1998 

 
Ø Título del curso: “El acceso de las Mujeres a la Ciencia y a la Tecnología” 

(Curso de Formación de Postgrado) 

• Organizado por: Universidad de Murcia y la Asociación Cultural 

Feminista Kalima 

• Duración: 30 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, Del 24 de febrero al 5 de marzo de 1997 

 
Ø Título del curso: “Intervención Clínica y Psicosocial en el Anciano” 

• Organizado por: El Instituto Canario de Estudios y Promoción Social y 

Sanitaria (ICEPSS) 

• Duración: 240 horas  

• Lugar y fecha: Las Palmas, de enero a abril de 1997 

 
Ø Título del curso: “Seminario de Formación en Bioética” (Programa de 

Formación de postgrado) 

• Organizado por: Departamento de Biología Celular de la Facultad de 

Medicina de la Universidad de Murcia 

• Duración: 30 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 10, 11, 17, 18, 24, 25 y 31 de marzo de 1995 

 
 
 



Ø Título del curso: “Cuidados Paliativos e Intervención Psicosocial en enfermos 

Terminales” 

• Organizado por: Instituto Canario de Estudios y Promoción Social y 

Sanitaria (ICEPSS) 

• Duración: 240 horas 

• Lugar y fecha: Las Palmas, de diciembre de l994 a Marzo de l995 

 
Ø Título del curso: Curso Monográfico sobre “Psicología y Cáncer” en homenaje 

al Miguel Vera Sánchez 

• Organizado por: Asociación Española Contra el Cáncer (A.E.C.C.) 

• Duración: 30 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, del 21 al 22 de octubre, y del 4 al 5 de 

noviembre de 1994 

 
Ø Título del curso: “Tratamientos en Adultos con Trastornos Afectivos: 

Aproximación Cognitivo-Conductual”, impartido por el Dr. Donald Meichenbaum 

• Organizado por: Instituto Superior de Estudios Psicológicos I.S.E.P. 

• Duración: 16 horas 

• Lugar y fecha: Barcelona, los días 10 y 11 de junio de 1994 

 
Ø Título del curso: “Prevención de Drogas” 

 
• Organizado por: Fundación ECCA-Radio ECCA y la Fundación de ayuda 

contra la Drogadicción(F.A.D.). 

• Duración: 35 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, mayo 1994 
 

Ø Título del curso: I Curso-Seminario de Formación en “Medicina Paliativa” 

(Curso de Formación de Postgrado) 

 

• Organizado por: Departamento de Cirugía, Pediatría, Ginecología y 

Obstetricia, de la Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia. 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, los días 4, 5, y 11, 12 de marzo de 1994 

 
Ø Título del curso: Curso Monográfico sobre “Sexología Clínica” 

 
• Organizado por:  Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 

Psicología Médica 

 

• Duración: 20 horas 

 

• Lugar y fecha: Madrid, del 3 al 6 de marzo 1986 

 
 



 
Ø Título del curso: “Curso Intensivo de Medicina Psicosomática” 

• Organizado por: Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 

Psicología Médica, y el Hospital Provincial de la Comunidad de Madrid.  

 

• Duración: 50 horas 

 

• Lugar y fecha: Madrid, de noviembre de 1985 a mayo de 1986 

 
Ø Título del curso: “I Curso de Análisis e intervención conductual en retraso en 

el desarrollo” 

• Organizado por: Asociación de Padres de Niños retrasados (Aspanir), 
de Granada, la Asociación de Padres de Niños Deficientes Mentales 
(ASPANDEM), de Marbella (Málaga), y el Centro de Educación y 
Desarrollo Infantil, Granada. 

• Duración: 16 horas 

• Lugar y fecha: Granada, los días 16, 17 y 18 de mayo 1985 

 
Ø Título del curso: “I Curso Internacional de Estudio y Tratamiento del dolor 

crónico” (International Course on Pain Relief) 

• Organizado por: La Cátedra de Psiquiatría  de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Murcia, el Hospital Psiquiátrico Provincial, y el 
Servicio de Narcoelectroterapia y Dolor del Hospital Virgen de la 
Arrixaca. 

• Duración: 12 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, los días 25 y 26 de enero 1985 

 
Ø Título del curso: “Curso de Psicoanálisis I y II” 

• Organizado por: Instituto Psicoanalítico de Murcia, impartido  por 

Fabián Anpel y Oscar Strada Bello 

• Duración: 102 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, Bienio 1981/83 

 
 
 
   6.1.3. Curso de Psicología Comunitaria 
 
 
 

Ø Título de la Jornada: La Vulnerabilidad Psíquica y Social: Visión desde la 
Psicología de la Intervención Social y Comunitaria. 

 
• Organizado por:  Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia 

• Duración: 7 horas 

• Fecha y lugar: Murcia, 8 de abril de 2016 

 



Ø Título del curso: Formación de voluntariado: “II Curso de Formación para 
Activistas” 

• Organizado por: Fundación Cattell-Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración: 5 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 28 de febrero de 2016 

 

Ø Título del curso: Formación de voluntariado: “I Curso de Formación para 
Activistas”. 

• Organizado por: Fundación Cattell-Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración: 6 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 20 de enero de 2016 

 
Ø Título del curso: Formación del Voluntariado: Taller de comunicación 5 x 5 

PECHACUCHA 

• Organizado por:  Fundación Cattell Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración: 10 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 6 y 10 de marzo de 2016 

 

Ø Título del curso: Formación del Voluntariado: “Taller de Facilitación de 
Grupos”. 

• Organizado por:  Fundación Cattell Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración: 5 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 20 de diciembre de 2015 

 

Ø Título del curso: Formación de voluntariado “Proyecto Casa Verde” 

• Organizado por: Fundación Cattell-Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración:5 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 30 de agosto de 2015 

 

Ø Título del curso: Formación de voluntariado: “Comunicación y Lenguaje 
Corporal”. 

• Organizado por: Fundación Cattell-Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración: 5 horas 

•  Lugar y fecha: Murcia, 5 de septiembre de 2014 



Ø Título del curso: Formación de voluntariado: I Curso de Formación de 
Voluntariado 

• Organizado por: Fundación Cattell-Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración: 6 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 29 de agosto de 2014 

 

Ø Título del curso: Formación de voluntariado: “Estigma y Salud Mental. 
Intervención en Primeras Etapas Evolutivas, Infancia y Adolescencia”. 

• Organizado por: Fundación Cattell-Psicólogos 

• Ámbito de participación: Organización y desarrollo 

• Duración:5 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, 5 de agosto de 2014 

 
   6.1.4. Cursos de arte 
 
 

Ø Título del curso: “La fotografía como proyecto personal” 

• Impartido: Txema Salvans 

• Organizado por: El Centro Cultural de la Fundación CajaMurcia y Foto 
Encuentros 

• Duración: 10 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, 21 y 22 de enero de 2011 

 
Ø Título del curso: “Las herramientas del guionista I” 

• Organizado por: Dany Campos 

• Organizado por: El Servicio Regional de Empleo y Formación de la 
Región de Murcia 

• Duración: 32 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, entre los días 16 de marzo y 27 de marzo de 
2009 

 
Ø Título del curso: “Las herramientas del guionista II” 

• Organizado por: Dany Campos 

• Organizado por: El Servicio Regional de Empleo y Formación de la 
Región de Murcia 

• Duración: 32 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, entre los días 18  y 28 de mayo de 2009 

 
Ø Título del curso: “Las herramientas del guionista III” 

• Organizado por: Dany Campos 

• Organizado por: El Servicio Regional de Empleo y Formación de la 
Región de Murcia 

• Duración: 32 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, entre los días 19 y 29 de octubre de 2009 



Ø Título del curso: “Las herramientas del guionista I” 

• Organizado por: El Servicio Regional de Empleo y Formación de la 
Región de Murcia 

• Duración: 32 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, entre los días 16 de marzo y 27 de marzo de 
2009 

 
Ø Título del curso: “Guión Cinematográfico” 

• Organizado por: El Centro Municipal Puertas de Castilla del 
Ayuntamiento de Murcia. 

• Organizado por: Jorge Izquierdo 

• Duración: 21 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, del 11 de octubre al 29 de noviembre de 2005 

 
Ø Título del curso: “Taller de Collages” 

• Impartido por: Manuel Belzunce 

• Organizado por: El Centro Municipal Puertas de Castilla del 
Ayuntamiento de Murcia 

• Duración: 6 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, los días 21, 22, y 23 de marzo de 2005. 

 

Ø Título del curso: “Taller de introducción al grabado y sus técnicas. 
Aproximación a la xilografía y la calcografía” 

• Impartido por: Jean Pierre Caubios 

• Organizado por: El Centro Municipal Puertas de Castilla del 
Ayuntamiento de Murcia 

• Duración: 12 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, los días 10, 12, 17 y 19 de mayo de 2005. 

 
Ø Título del curso: “Taller de Grabado Internacional” 

• Impartido por: Eva Poyato  

• Organizado por: El Centro Municipal Puertas de Castilla del 
Ayuntamiento de Murcia 

• Duración: 35 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, del 6 de febrero al 5 de abril de 2006 

 
Ø Título del curso: “Taller de introducción al grabado” 

• Impartido por: Manuel Belzunce y Manuel Pardo 

• Organizado por: En el Aula de Artes Plásticas de Centro Municipal 
Puertas de Castilla del Ayuntamiento de Murcia, con motivo de la 
celebración de la exposición Joan Miró, Litógrafo.  

• Duración: 24 horas  

• Lugar y fecha: Murcia, entre los días 3 al 13 de noviembre de 2003 

 



 
Ø Título del curso: “Curso Monográfico de Orfebreria” 

• Organizado e Impartido por: La Escuela de Artes Aplicadas y Oficios 
Artísticos de Murcia 

• Duración: Un curso lectivo 1993/1994 asistiendo con regularidad y 
aprovechamiento 

• Lugar y fecha: Murcia, 3 de junio de 1994 

 
 
 
 6.2. Formación relacionada con la asistencia a Reuniones 

Científicas, Symposium,  Congresos y Jornadas. 
 
 

 
Ø Título: “Jornadas sobre La Vulnerabilidad Psíquica y Social: Visión desde la 

Psicología de la Intervención Social y Comunitaria”. 
 
• Organizado por:  Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de Murcia 

• Duración: 7 horas 

• Fecha y lugar: Murcia, 8 de abril de 2016 

 

Ø Título:” Jornadas sobre las Unidades Especiales, nueva estrategia asistencial 

en nuestra comunidad  

• Organizado	
  por:	
  Hospital	
  Román	
  Alberca 

• Duración: 11 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, los días 18 y 19 de Septiembre de 2008 

 
 

Ø Título: “Jornada Científica de Presentación del Servicio de Psiquiatría del 
Hospital General Universitario Reina Sofía de Murcia. Homenaje al Profesor 
Demetrio Barcia Salorio (1985-2002)” 

 
• Organizado por: Hospital General Universitario Reina Sofía 
 
• Duración: 8 horas. 
 
• Lugar y fecha: Murcia, 27 de enero 2006 

 

Ø Título: Congreso Internacional “La filosofía personalista de Korol Wojtyla” 
 
• Organizado por: La Asociación Española de Personalismo 
 
• Lugar y fecha: Madrid, 16 y 18 de febrero 2006 

 

Ø Título: “II Reunión del grupo Español de dermatología Psiquiatría” 

• Organizado por:  Grupo Español de Dermatología y Psiquiatría 

• Duración: 10 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, febrero de 2006  



 
Ø Título: IX Jornadas-Encuentro: “La búsqueda de sentido en el siglo XXI”. 

Conmemoración del nacimiento de Víctor Emil Frankl.  

• Organizado por: Asociación Española de Logoterapia (AESLO). y 

Universidad San Pablo de CEU 

• Duración: 18 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, los días 11 y 12 de noviembre de 2005 

 

Ø Título: “5º Congreso Virtual de Psiquiatría” 

 

• Organizado por: Psiquiatría.Com 
 

 
• Lugar y fecha: Islas Baleares, celebrado a través de la red internet  

fentre los días 1 al 28 de febrero de 2004,  
 

Ø Título: II Congreso Estatal Atención y Participación Social: Una Proyección de 
lo particular a lo Social “Del Malestar a la Creatividad” 

• Organizado por: Mancomunidad “Valle de Ricote” Centro de Estudios e 
Investigación Psicosocial “Valle de Ricote” Consejería de Trabajo y 
Política Social. Coordinador: Manuel Marco Sánchez Cervantes. 

• Lugar y fecha: Archena (Murcia), los días 26,27 y 28 de febrero, y 1 de 
marzo de 2003 

 

Ø Título: “I Congreso Nacional sobre Mujer y Cultura” 

• Organizado por: Secretaria Sectorial de la Mujer y de la Juventud y la 

Dirección General de Cultura 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Murcia, Del 5 al 7 de Marzo de 2002 

 

Ø Título: “2º Congreso Virtual de Psiquiatría y Neurociencias” (Interpsiquis 2001)  

• Organizado por: Psiquiatría.com 

• Lugar y fecha: Islas Baleares, celebrada a través de la red internet los 

días 1 febrero al 7 de marzo 2001 

 
Ø Título: “Congreso Internacional Educación, Familia y Vida. La Familia: 

Comunidad de Vida y Educación” 

• Organizado por: Universidad Católica San Antonio de Murcia con la 

colaboración del Pontificio Consejo para la Familia de Roma 

• Duración: 20 horas. 

• Lugar y fecha: Murcia, 27 y 28 de abril de 2001. 

 

 



Ø Título: “II Congreso de la Sociedad Española de Psicofisiología(SEPT)” 

• Organizado por: Sociedad Española de Psicofisiología. Area de 

Psicobiología de la Facultad de Psicología de la Universidad de Murcia 

• Duración: 16 horas 
• Lugar y fecha: Los Alcázares, Murcia, Los días 14 y 15 de abril del 2000 

 

 

Ø Título: “I Jornada Profesional del Psicólogo en el área de Clínica” 

• Organizado por:  Colegio Oficial de Psicólogos. Delegación de Madrid 

• Duración: 8 horas 

• Lugar y fecha: Madrid,18 de noviembre de 2000 

 
 

Ø Título: “I Congreso Virtual de Psiquiatría” 

• Organizado por: Psiquiatria.com 

 

• Lugar y fecha: Islas Baleares, celebrado a través de la Red Internet 

entre los días 1 de febrero y 15 de marzo del 2000 

 
 

Ø Título: Jornada Monográficas: “La práctica de la psicoterapia por los 

psicólogos” 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos. Junta de Gobierno y 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 

• Duración: 8 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, 24 de enero de 1998 

 
 

Ø Título: V Simposio Nacional sobre ”Donación y Trasplante de Órganos” 
 
• Organizado por: Federación de Asociaciones ALCER- Murcia 
 
• Duración: 12 horas 
 
• Lugar y fecha: Murcia, los días 22 y 23 de febrero de 1995 

Ø Título: “Reunión de trabajo de la Comisión de Psicología Clínica en el Sector 

Privado” 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Delegación de 

Madrid, coordinado por: Fernando Chacón Fuertes 

• Duración: 6 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, 25 de junio de 1995 



 

Ø Título: “Reunión de trabajo de la Comisión de Psicología Clínica en el Sector 

Privado” 

• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Delegación de 

Madrid, coordinado por Carlos Rodríguez Sutil  

• Duración: 6 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, 25 de marzo de 1995 

 
 
 

Ø Título: “Reunión de trabajo de la Comisión de Psicología Clínica en el Sector 
Privado” 
• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Delegación de 

Madrid, coordinado por Fernando Chacón Fuertes 
• Duración: 6 horas 
• Lugar y fecha: Madrid, 12 de noviembre de 1994 

 

 

Ø Título: “Reunión de trabajo de la Comisión de Psicología Clínica en el Sector 
Privado” 
• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Delegación de 

Madrid, coordinado por: Fernando Chacón Fuertes 
• Duración: 6 horas 
• Lugar y fecha: Madrid, 14 de octubre de 1994 
 
 

Ø Título: “I Jornadas sobre “Psicología Clínica en el Sector Privado” 
• Organizado por: Colegio Oficial de Psicólogos. Delegación de Madrid 
 
• Duración: 8 horas 
 
• Lugar y fecha: Madrid, 7 de mayo de 1994 
 
 

Ø Título: ”Simposium Internacional sobre Psicología de la Salud y 
Envejecimiento” 

 
 

• Organizado por: El Aula de Estudios Avanzados de CajaMurcia y el 
Departamento de Psicología General de la Facultad de Psicología de la 
Universidad de Murcia (Profesor, D. José Buendía Vidal) 

 
• Duración: 30 horas 
 
• Lugar y fecha: Murcia, los del 15 al 17 de marzo de 1994 
 
 

Ø Título: “I Congreso Nacional de Psicología Social” 

• Organizado por: Departamento de Psicología Social de la Facultad de 
Filosofía y Letras de la Universidad de Granada 

 
• Lugar y fecha: Granada, del 3 al 7 de septiembre de 1985 
 



Ø Título: “XVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psiquiatría” 
• Organizado por: la Cátedra de Psiquiatría, de la Facultad de Medicina 

de la Universidad de Murcia y la Sociedad Española de Psiquiatría. 
 
• Lugar y fecha: La Manga del Mar Menor, Murcia, del 27 al 30 de mayo 

de 1985 
 

 

Ø Título: “Simposium Internacional sobre Fracaso Escolar, Aprendizaje Verbal y 

Memoria” 

• Organizado por: Facultad de Filosofía y Letras (Sección de Psicología) 

de la Universidad de Barcelona 

• Duración: 20 horas 

• Lugar y fecha: Tarragona, los días 2, 3 y 4 mayo de 1985 

 
 

Ø Título: “Jornadas sobre Intervención Psicopedagógica en Educación” 

• Organizado por: Los departamentos de Pedagogía y Psicología de la 

Universidad de Murcia 

• Lugar y fecha: Murcia, del 23 al 26 de mayo de 1985 

 

 

Ø Título: “Second Conference of The International Society for the Study on 

Individual Difrences (ISSID)” 

• Organizado por: El Dr. Luís García i Sevilla (Departamento de 

Psicología Médica y Psiquiatría de la Facultad de Medicina  de la 

Universidad Autónoma de Barcelona), y la International Society for the 

Study of Individual Diferences (ISSID).  

• Duración: 32 horas 

• Lugar y fecha: Sant Feliu de Guíxols (Catalonia), lo días 20 a 24 de 

junio de 1985.  

 

Ø Título: I Simposio Internacional sobre “El Sueño y sus Alteraciones” 

• Organizado por: Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 

Psicología Médica y celebrado en el Hospital Provincial de Madrid 

• Duración:  8 horas 

• Lugar y fecha: Madrid,4 de  junio de 1985 

 

 

Ø Título: Reunión Científica sobre “Perspectivas actuales en la Psicología 

Cognitiva” 

• Organizado por: Universidad Autónoma de Madrid 

• Duración: 28 horas 

• Lugar y fecha: Madrid, los días 16, 17, 18 y 19 de marzo 1985 



 
7. Supervisiones, tutorizaciones y asesoramientos profesionales y/o 

académicos  
 
 
 
 
 7.1. Supervisiones, tutorizaciones y asesoramientos profesionales y/o académicos  
 recibidos por los siguientes profesionales sanitarios:  
 
 
 
 

• Dr. Demetrio Barcia Salorio (Catedrático de Psiquiatría de la Facultad 
de Medicina de la Universidad de Murcia): He recibido supervisión, 
tutorización, y asesoramiento profesional académico y profesional en el 
ámbito  de la Psicología Clínica en tareas de diagnostico, evaluación y 
tratamientos psicológicos de pacientes tratados en común, desde 1994 hasta 
el 2002, fecha de su jubilación.  

 
• Dr. Pedro Pozo Navarro (Profesor Titular de la Unidad docente de 

Psiquiatría de la Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia): 
Hemos mantenido una estrecha colaboración en el abordaje de pacientes 
(diagnósticos y tratamientos psicológicos) atendidos por el Dr. Pedro Pozo 
tanto en el sistema público de salud, como en el ejercicio de su práctica 
privada, con plena satisfacción desde 1992 hasta la actualidad.  

• Dr. Juan José Parra Pagan (durante su etapa como psiquiatra del 
Hospital Psiquiátrico Román Alberca): Hemos mantenido una estrecha y 
satisfactoria relación profesional realizando Informes Clínicos de Evaluación 
Psicológica, y atendiendo pacientes comunes que recibían psicoterapia 
individual y grupal, desde 1995 hasta 2003, fecha de mi traslado a la 
Comunidad Valencina.  

 
• Dr. Enrique Rojas (Catedrático de Psiquiatría en excedencia), he 

recibido supervisión y asesoramiento puntual de pacientes comunes que 
atendía el profesor Rojas desde su clínica en la calle Serrano de Madrid, a lo 
largo de los años noventa.  

 
• Dr. Juan José López López (Neuropsiquiatra, Profesor de Psicología y 

Director de la Escuela de Enfermería de Ceuta): hemos mantenido una 
estrecha y satisfactoria relación de colaboración profesional (supervisión, 
tutorización y asesoramiento profesional y académico), realizando 
intervenciones propias de la Psicología Clínica, tanto a nivel de evaluación 
psicológica, como a nivel de tratamiento psicoterapéutico, desde 1987 hasta 
mi jubilación en 2001. 

 
• Dr. Alberto Puche Mira (Neurólogo Infantil): Mantengo una estrecha y 

satisfactoria relación profesional con el Dr. Puche, compartiendo casos 
clínicos infantiles, elaborando informes neuropsicológicos y llevando a cabo 
intervenciones psicoterapéuticas, desde 1992 hasta la actualidad.  

 
• Dra. Mª José Catalán Frías (Decana del Colegio de Psicólogos de la 

Región de Murcia y Psicóloga adscrita a la Audiencia Provincial de 
Murcia): hemos colaborado e intervenido en algunos temas de coordinación 
de tratamientos terapéuticos y la necesidad de aportar datos sobre 
problemas específicos, y  puesta en común de información relevante sobre 
las pericias realizadas, desde 1992 hasta la actualidad.  

 
 
 
 
 
 
 



 
 7.2. Supervisiones, tutorizaciones y asesoramientos profesionales y/o académicos 
 realizados al equipo de voluntarios de la Fundación Cattell Psicólogos. 

 

 
 

 
  7.2.1. Supervisión 

 
 

 

Ø Actividad: Co-supervisora académica en la implantación de la II Edición del 
“Programa de Contacto Social #SoycomoTu: Talleres de Participación Social, 
Creatividad y Salud Mental”, en sus diversas modalidades. 
 
• Ámbito: Psicología Comunitaria 
• Nº de Profesionales: 12 

• Lugar y fechas: Murcia, de octubre de 2015 a junio de 2016 
• Nº de horas: 150 

 

Ø Actividad: Co-supervisora académica en la implantación de la II Edición del 
“Programa Educativo de Sensibilización y Educación de la Salud Mental en las 
Aulas” 

 
• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

• Nº de Profesionales: 25 
• Lugar y fechas: Murcia, de septiembre de 2015 a junio de 2016 

• Nº de horas: 210 

Ø Actividad: Co-supervisora académica en la implantación de la I Edición del 
“Programa de Contacto Social #SoycomoTu: Talleres de Participación Social, 
Creatividad y Salud Mental”, en sus diversas modalidades. 
 
• Ámbito: Psicología Comunitaria 

• Nº de Profesionales: 12 

• Lugar y fechas: Murcia, de febrero a junio de 2015 
• Nº de horas: 150 

 

Ø Actividad: Co-supervisora académica en la implantación de la I Edición del 
“Programa Educativo de Sensibilización y Educación de la Salud Mental en las 
Aulas” 
 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

• Nº de Profesionales: 25 
• Lugar y fechas: Murcia, de octubre de 2014 a junio de 2015 

• Nº de horas: 210 
 

 

 
 



  7.2.2.Tutorizaciones. 

 

Ø Actividad: Co-tutora académica en la formación de voluntarios para la II 
Edición del “Programa Educativo de Sensibilización y Educación de la Salud 
Mental en las Aulas”. 
 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

• Nº de Profesionales: 25 
• Lugar y fechas: Murcia, de junio a septiembre de 2015 

• Nº de horas: 210 

 
Ø Actividad: Co-tutora académica en la formación de voluntarios para la I 

Edición del “Programa de Contacto Social #Soycomotu: Talleres de 
Participación Social, Creatividad y Salud Mental”, en sus diversas 
modalidades. 
 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 12 

• Lugar y fechas: Murcia, de noviembre de 2014 a enero de 2015 

• Nº de horas: 150 
 

Ø Actividad: Co-tutora académica en la formación de voluntarios para la II 
Edición del “Programa de Contacto Social #Soycomotu: Talleres de 
Participación Social, Creatividad y Salud Mental”, en sus diversas 
modalidades. 

 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 12 

• Lugar y fechas: Murcia, de julio a noviembre de 2015 

• Nº de horas: 150 

Ø Actividad: Co-tutora académica en la formación de voluntarios para la I 
Edición del “Programa Educativo de Sensibilización y Educación de la Salud 
Mental en las Aulas”. 
 
• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 25 

•   Lugar y fechas: Murcia, de abril a septiembre de 2014. 

• Nº de horas: 250 
 

 
  7.2.3. Asesoramiento profesionales o académicos 

 

Ø Actividad: Co-directora y asesora académica, en la preparación y realización 
del Convenio/Addenda de Cooperación Educativa entre la Universidad de 
Murcia y la Fundación Cattell Psicólogos. 

 
• Ámbito: Psicología Comunitaria 

• Lugar y fechas: Murcia, 14 de marzo de 2016 

 



Ø Actividad: Co-directora, asesora profesional y académica, de la II Edición del 
“Programa de Contacto Social #SoycomoTu: Talleres de Participación Social, 
Creatividad y Salud Mental”, en sus diversas modalidades. 

 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 12 

• Lugar y fechas: Murcia, de octubre de 2015 junio de 2016 

 

Ø Actividad: Co-directora, asesora profesional y académica de la II Edición del 
“Programa Educativo de Sensibilización y Educación de la Salud Mental en las 
Aulas”. 

 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 25 

• Lugar y fechas: Murcia, de octubre de 2015 a junio de 2016 

 

Ø Actividad: Co-directora y asesora académica, en la preparación del Convenio 
Marco de colaboración entre la Universidad de Murcia y la Fundación Cattell 
Psicólogos. 
 

• Ámbito: Psicología Comunitaria, Proyectos de Arte + Salud Mental 
• Lugar y fechas: Murcia, 28 de febrero de 2016 

 

Ø Actividad: Co-directora, asesora profesional y académica, del Proyecto de 
Psicología Comunitaria: “Activismo a pie de calle”, iniciativa que nace para 
luchar contra el estigma de la enfermedad mental. 

 
• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

• Nº de Profesionales: 12 

• Lugar y fechas: Murcia, 28 de febrero de 2016 
 

Ø Actividad: Co-directora, asesora profesional y académica, del “Programa de 
Formación del Voluntariado”, iniciativa que nace para la formación de los 
monitores en los distintos programas desarrollados por la Fundación Cattell 
Psicólogos.  

 
• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

•  Lugar y fechas: Murcia, 29 de febrero de 2016 

 

Ø Actividad: Co-directora, asesora profesional y académica, de la I Edición del 
“Programa de Contacto Social #SoycomoTu: Talleres de Participación Social, 
Creatividad y Salud Mental”, en sus diversas modalidades 
 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

• Nº de Profesionales: 12 
• Lugar y fechas: Murcia, de febrero a junio de 2015 

 



Ø Actividad: Co-directora, asesora profesional y académica, de la I Edición del 
“Programa Educativo de Sensibilización y Educación de la Salud Mental en las 
Aulas”. 

 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 25 

• Lugar y fechas: Murcia, de octubre de 2014 a junio de 2015 

 
 

Ø Actividad: Co-directora y asesora académica, de Radio digital “Onda 
Regadera”, emisora on line que nace con el deseo de dar voz e identidad a las 
personas con /o sin problemas de Salud Mental que luchan contra el estigma 
de la Salud Mental.  
 
• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 6 

• Lugar y fechas: Murcia, 30 de octubre de 2015 
 

 

Ø Actividad: Asesoramiento profesional de las actividades “A pie de Calle” con 
motivo del Día Internacional de la Salud Mental. 
 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

• Nº de Profesionales: 25 
•  Lugar y fechas: Murcia, 10 de octubre de 2015 

 

 

Ø Actividad: Asesoramiento profesional de las actividades llevadas a cabo con 
motivo de la “Feria del Voluntariado y ONG, organizadas por la Universidad de 
Murcia. 
 

• Ámbito: Psicología Comunitaria. 
• Nº de Profesionales: 25 

• Lugar y fechas: Murcia, 22 de octubre de 2015 

 
 

Ø Actividad: Asesoramiento profesional de las actividades llevadas a cabo con 
motivo del “Día Internacional del Voluntariado”, organizadas por la Oficina del 
Voluntariado del Centro Municipal de Servicios Sociales de Murcia Sur. 

 
• Ámbito: Psicología Comunitaria. 

• Nº de Profesionales: 25 

• Fecha: 13 de diciembre de 2015. 
 

Ø Actividad: Co-directora, asesora profesional y académica, del “Programa de 
Vídeos de Sensibilización de los Problemas Mentales” 

 
• Ámbito: Psicología Comunitaria 

• Lugar y fechas: Murcia, 1 de octubre de 2014 



 
8. Otros méritos y datos de interés 

 
 
 
 
 
 

• Reconocimiento de la insignia de Plata del Colegio Oficial de 
Psicólogos. Otorgada por el Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de 
Murcia, al haber cumplido 25 años en el ejercicio de la profesión, con fecha 
22 de octubre de 2010. Número de Colegiado: MU-00216. 

 
• Premio Certamen Nacional de Madrid: El grupo “Cocoliso” de 

AUTÓNOMOS quedó ganador en el Certamen Nacional de Madrid por su 
representación de la obra: “Las letras voladoras” de Nieves Martínez-
Hidalgo. 

 
• Título de Registro de Marca Española (Patente): Cattell Psicólogos. 

Emitido por: La Oficina Española de Patentes y Marcas del Ministerios de 
Industria Energía y Turismo. Autores: Mª Nieves Martínez-Hidalgo y Juan 
José Regadera. Fecha: presentada con fecha 29 de mayo de 1987 y 
concedida el 16 de mayo de 1988. Marca:  Nº 2360362. Servicios: de un 
Centro Psicológico. 

 
• Cofundadora de la Clínica Cattell Psicólgos: Desde el 1 de octubre de 

1984 hasta la actualidad, he ejercido ininterrumpidamente, con dedicación 
exclusiva y a tiempo completo, la actividad profesional de psicoterapeuta 
junto al Dr. Juan José Regadera. No he llevado a cabo otra labor remunerada 
que la propiamente asistencial, salvo aquellas tareas ejercidas altruistamente 
en centros universitarios o sanitarios. A lo largo de estos años he realizado 
tareas de evaluación, diagnóstico y posterior tratamiento con niños, 
adolescentes, adultos y personas de la tercera edad. La labor 
psicoterapéutica, dividida en psicoterapia individual y de grupo, la he 
desarrollado íntegramente en la Clínica Cattell Psicólogos. La experiencia 
psicoterapéutica adquirida procede, en su mayor parte, de pacientes que 
libremente han elegido nuestra Clínica para ser atendidos psicológicamente, y 
en menor medida, de pacientes remitidos por los propios supervisores con los 
que hemos mantenido una estrecha cooperación en cuanto asesoramiento, 
consejo y orientación psicoterapéutica. Desde 1984 hasta la actualidad, no he 
ejercido labor asistencial ni psicoterapéutica en ningún centro público (dentro 
del Servicio Murciano de Salud) ni privado (ya fuese concertado con el 
Servicio Murciano de Salud o en alguna de las compañías aseguradoras que 
ofrecen servicios psicológicos) remunerado, salvo en Cattell Psicólogos.  

 
• Alta como Autónomo por cuenta propia en el Instituto Nacional de la 

Seguridad Social: a partir de la entrada en vigor del decreto que permite la 
incorporación del colectivo de psicólogos al Régimen General de la Seguridad 
Social. Fecha de alta: 31 de marzo.  

 
• Alta de apertura de centro de trabajo e inscripción de la empresa (Mª 

Nieves Martínez-Hidalgo) en la Seguridad Social, con alta inicial de un 
trabajador con fecha 16 de mayo de 1989.  

 
• Alta en el Impuesto de Actividades Económicas, desde los inicios de la 

actividad hasta la actualidad.  
 

• Alta de registro de dominio www.cattell-psicologos.com  Fecha de 
concesión: 4 agosto de 1989.  

 
 
 
 



• Membrecía:  
 
 

Ø Miembro de la Asociación Española de Fundaciones (AEF) 
Ø Miembro de la Comisión Autonómica de la Asociación Española 

de Fundaciones (AEF) de la Región de Murcia. 
Ø Miembro del Colegio Oficial de Psicólogos de la Región de 

Murcia. 
Ø Miembro Ordinario de la División de Psicoterapia. 
Ø Miembro Ordinario de la División de Psicología Clínica y Salud. 
Ø Miembro Ordinario de la División de Psicología Académica. 
Ø Miembro Ordinario de la División de Psicología de la 

Intervención Social. 
Ø Miembro de la Asociación Española de Psicoterapia Cognitiva 

(ASEPCO). 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


